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Una Refl exión Mensual Una Refl exión Mensual 

sobre el 50 Aniversario desobre el 50 Aniversario de 
Humanae VitaeHumanae Vitae

A todas estas personas se dirigió San Pablo VI cuando promulgó su encíclica el 25 de julio de 1968, articulando su 
imperecedera enseñanza de la Iglesia católica sobre la “regulación de la natalidad”. Este boletín mensual de Fieles 
al Designio de Dios es una invitación para todos nosotros---TODOS LOS HOMBRES Y MUJERES DE BUENA 
VOLUNTAD---para que refl exionemos en estas verdades durante este año en que se cumple el 50 aniversario de la encíclica. 

AL CLERO, A LOS FIELES Y A TODOS LOS HOMBRES Y MUJERES DE BUENA VOLUNTAD
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HUMANAE VITAE

HUMANAE VITAE DICE....
La Iglesia, sin embargo, al exigir que los hombres 
y mujeres observen las normas de la ley natural 

interpretada por su constante doctrina, enseña que 
cualquier acto matrimonial debe 

quedar abierto a la 
transmisión de la vida  HV11

1968---Una carta escrita con amor por un Papa, 
para darle al mundo esperanza,

Mal recibida por un mundo sumido en la 
desesperación ---

La mayoría de las personas pensaban que a la 
Iglesia sencillamente no le importaba.

Aquí estamos cincuenta años más tarde,
¿Está el mundo mejor con todos nuestros 

métodos anticonceptivos?
¿O ha empeorado nuestra pobreza de espíritu?
Pobres en el amor, vivimos bajo una maldición.

Han muerto millones de bebés pequeñísimos;
Han llorado millones de madres afligidas.

Se han cumplido todas las profecías del Papa:
De esto, ya no cabe la menor duda.

La belleza de las relaciones sexuales, sagradas 
para los esposos,

es una bendición para su amor si se mantienen 
abiertos a la vida

de Joan Noyes 2018

¿QUÉ DIJERON SOBRE 
SU EXPERIENCIA 

LAS PERSONAS QUE 
ASISTIERON A LA 
CONFERENCIA DE 

HUMANAE VITAE EN SU 
ANIVERSARIO NO. 50?
“¡Fue un nuevo despertar!”

“Fue una bendición 
tremenda.”

“¡Todo estuvo GENIAL, me 
encantó todo!”

“Fenomenal y muy 
alentador.”

“Todo fue maravillosamente 
motivante”

“Tengo una nueva sensación 
de esperanza con nuestra 

Iglesia y cultura.”
¡Una verdadera celebración 

de HV50!
“Fue maravilloso ver cuatro 

distintos modelos de la 
PFN juntos en el escenario, 

animándose entre sí. 
¡Finalmente formamos parte 

de un solo equipo!”
“Gracias a todas las 

personas que asistieron por 
la motivación mutua, y en 
especial agradecemos a los 
héroes/heroínas dedicados 
a la enseñanza de la PFN 

Gracias a Dios.”
Se grabaron TODAS las 
presentaciones y se pueden 
ver de forma gratuita en:

www.CelebrateHV50.comwww.CelebrateHV50.com



HV50 VIDEO / AUDIO DESTACADO

PIÉNSALO.... 
DEBEMOS AMAR A LAS PERSONAS Y USAR 
LAS COSAS, NO USAR A LAS PERSONAS Y 

AMAR LAS COSAS.   FULTON SHEEN    

MI HÉROE / HEROÍNA HV
Howard Herning, MD
nominados por Sheila St. John

SOBRE BOLETÍN DE FIELES AL DESIGNIO DE DIOS    EL Boletín de Fieles al Designio de Dios está disponible en inglés y en español 
en www.CelebremosHV50.com. Regístrate en la página principal para recibir correos electrónicos y la edición más reciente 
de Fieles al Designio de Dios llegará a tu bandeja de entrada cada mes durante todo el 2018. Se autoriza que lo compartas 
libremente, en su totalidad, y se invita a las iglesias a que lo distribuyan mensualmente en sus boletines parroquiales.     Fondos de: 

Compartido gratuitamente en www.CelebrateHV50.com
Gracias al generoso apoyo de la Campaña de Comunicación Católica
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El Dr. Howard Herning fue un pionero de la Planifi cación 
Familiar Natural en California. Como médico obstetra 
ginecólogo en San Francisco, buscaba la información 
más reciente para ofrecerle a sus pacientes, viajando para 
informarse sobre el trabajo de los Billings, y del Dr. Thomas 
Hilgers, cuando empezó su trabajo de investigación y sobre 
el desarrollo del sistema de la PFN. Él colaboró con otros 
pioneros en el Área de la Bahía, llevando esta información a 
muchas personas y propagando la disponibilidad de la PFN 
moderna en los lugares donde nunca antes se había ofrecido. 
Fue asesor para muchos en la comunidad de la PFN en 
California, y fue galardonado por sus contribuciones y 
liderazgo con el primer Premio Calegari, un reconocimiento 
que se le da a las personas que han contribuido de una manera 
signifi cativa al desarrollo de la PFN en California. Él era un 
gran recurso médico para sus pacientes, y generoso con su 
tiempo y compasión para con las personas que acudían a él 
porque carecían de esas atenciones médicas para la mujer en 
sus propias comunidades. Fue un amigo y colega apreciado, y 
ejemplo para muchos médicos con su respuesta fi el al llamado 
de Humane Vitae a los profesionales médicos. 
Fue parte del Consejo Asesor de la California 
Association of  Natural Family Planning desde el 
principio, hasta su muerte en el 2016, y todas las
familias benefi ciadas en su consultorio médico, 
así como las que tocó en su honorable y fi el vida 
personal y profesional le recuerdan con cariño.

PASTORAL DIOCESANA DE LA PFN EFICIENTE 
MEDIANTE LA PARTICIPACIÓN DE LA VISIÓN 

DE DIOS PARA EL AMOR MATRIMONIA

Esta presentación de mesa redonda analiza los elementos 
centrales de una pastoral de la PFN diocesana efi ciente, 
recalcando la visión de Dios para el amor matrimonial, 
y la PFN como el “conjunto de habilidades” para 
apoyar el plan de Dios para el matrimonio y la familia.. 
Theresa Notare, PhD, es la directora asistente del 
Programa de la PFN de la Conferencia de Obispos 
Católicos de los Estados Unidos en Washingotn DC. La 
Dr. Notare ayuda a los obispos de los EEUU a desarrollar/
fortalecer su ministerio de la PFN, y provee servicios 
de asesoría a los coordinadores de la PFN diocesanos.

Alice Heinzen, Directora de la Vida Familiar para la Diócesis 
de LaCrosse, WI, es integrante del Consejo Asesor Nacional 
de la PFN de los Obispos de los EEUU, y tiene considerable 
experiencia enseñando sobre la doctrina de la Iglesia y la PFN.

Cindy Leonard, también integrante del Consejo Asesor 
Nacional de la PFN con los Obispos de los EEUU, es la 
coordinadora de la PFN en la Diócesis de Phoenix. Ella ha 
enseñado la PFN por más de 35 años, y co-desarrolló y coordina 

el programa diocesano de liderazgo 
para adolescentes para 
el programa remoto de 
preparación matrimonial.


