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HUMANAE VITAE DICE....

A todas estas personas se dirigió San Pablo VI cuando promulgó su encíclica el 25 de julio de 1968, articulando su 
imperecedera enseñanza de la Iglesia católica sobre la “regulación de la natalidad”. Este boletín mensual de Fieles 
al Designio de Dios es una invitación para todos nosotros---TODOS LOS HOMBRES Y MUJERES DE BUENA 
VOLUNTAD---para que refl exionemos en estas verdades durante este año en que se cumple el 50 aniversario de la encíclica. 

AL CLERO, A LOS FIELES Y A TODOS LOS HOMBRES Y MUJERES DE BUENA VOLUNTAD
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“Promoveré la PFN en mi parroquia”
“Enseñaré sobre HV”

“Predicaré con más valentía”
“Mostraré mayor seguridad al compartir 

la sabiduría de la Iglesia”
“Propondré HV a la pastoral de pro-vida”
“Iniciaré un nuevo ciclo de predicación 
sobre Humanae Vitae y trabajaré con la

Teología del Cuerpo con los jóvenes”
“Compartiré con otros la maravillosa 

experiencia que tuve”
“Predicaré con mayor frecuencia y 

mayor convicción”
“Esto es algo que llevaré a mi parroquia”

Dios ha dispuesto con sabiduría leyes y 
ritmos naturales de fecundidad 

LA EXPERIENCIA DE UN DIÁCONO CON HV50
Me acababa de graduar de la 
universidad cuando se publicó 
la encíclica del Papa Pablo VI, 
Humanae Vitae (HV), irónicamente 
en el día después de mi cumpleaños. 
Lamentablemente, la encíclica HV 
estaba muy lejos de mi punto de 
mira. Recuerdo ambiguamente 
que había mucha controversia 
referente a HV en aquel entonces, 
pero no le presté mucha atención.

Nuestro hijo Michael es médico 
que promueve la PFN y me 
preguntó si quería acompañarlo a 

la Conferencia de HV50 que coordinaba la CANFP. Acepté 
ir, esperando disfrutar de una buena experiencia formativa y 
una buena excursión con nuestro hijo. No salí defraudado con 
ninguna de mis expectativas. Fue una Conferencia maravillosa, 
tanto formativa como espiritual, así como una celebración HV.

Durante la Conferencia, de manera particular se me concientizó 
acerca del grado de infl uencia que se ha endilgado sobre la 
sociedad y cómo ésta ha sido moldeada, a partir del fi nal de la 
década de 1950. Esta infl uencia no se ha disipado. Parece ser 
más virulenta que nunca. Aparentemente, en nuestra Iglesia 
hay muchas personas a quienes les ha lavado el cerebro esta 
revolución de la sociedad, entre los cuales no se excluye a 
los autores de la actual crisis de abuso en nuestra Iglesia. La 
Conferencia también afi rmó de forma sumamente enfática 
el carácter sagrado de la vida humana en todas sus etapas.

De ahora en adelante estaré mucho más atento a la amplia 
variedad de cuestiones generadas por los cambios sociales, 
así como por Humanae Vitae. Aplaudo a CANFP por haber 
coordinado todo para que la Conferencia HV50 fuese tan 
extraordinaria. Seguramente la mano de Dios estuvo presente 
en sus esfuerzos y estará en nuestras tentativas colectivas para 
continuamente proclamar con fuerza la Nueva Buena de Jesús.

Extracto de artículo del www.CANFP.org

El Diácono Henry Knapp 
viajó desde Dakota del Sur con su hijo, 
el Dr. Michael Knapp, para asistir a 
la Celebración de HV50 y a la pre-

conferencia de la Jornada para el Clero.

Los videos de la Jornada para el Clero se pueden 
ver y compartir en www.CelebrateHV50.com

La experiencia del Diácono Knapp fue secundada por 
muchos diáconos y sacerdotes que pasaron este día estudiando 
y dialogando sobre Humanae Vitae entre sí y con los oradores, el 
Arzobispo Cordileone, el Padre Luke Dysinger,OSB,MD, 
el Padre Larry Toschi,OSJ, Elva y Francisco Arroyo, 
Kristin y Timothy Putnam, el Padre Paul Check, Janet 
Smith,PhD, y la Dra. Lynn Keenan. Aunque la mayoría de 
los asistentes informaron que HV NO era una prioridad para 
ellos en su ministerio antes de asistir----100% informaron 
que ¡HV AHORA sería una prioridad en su ministerio 
DESPUÉS de asistir a la Jornada para el Clero de HV!

que por sí mismos distancian 
los nacimientos. HV11

¿Qué dijeron los miembros del 
clero que ahora harían diferente?



HV50 VIDEO / AUDIO DESTACADO

PIÉNSALO.... 
EL AMOR VERDADERO 
NO SE GUARDA NADA

MI HÉROE / HEROÍNA HV
Stella Kitchen

nominados por Karen Poehailos, MD

SOBRE BOLETÍN DE FIELES AL DESIGNIO DE DIOS    EL Boletín de Fieles al Designio de Dios está disponible en inglés y en español 
en www.CelebremosHV50.com. Regístrate en la página principal para recibir correos electrónicos y la edición más reciente 
de Fieles al Designio de Dios llegará a tu bandeja de entrada cada mes durante todo el 2018. Se autoriza que lo compartas 
libremente, en su totalidad, y se invita a las iglesias a que lo distribuyan mensualmente en sus boletines parroquiales.     Fondos de: 

Compartido gratuitamente en www.CelebrateHV50.com
Gracias al generoso apoyo de la Campaña de Comunicación Católica
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A las mujeres jóvenes que se les enseña para que entiendan 
sus propios cuerpos en el contexto de la valoración de su 
fertilidad ---mujeres jóvenes instruidas sobre su ciclo----se les 
potencia cuando adquieren este conocimiento, y se encuentran 
mejor preparadas para respetar confi adamente la esencia de su 
designio. En esta grabación, Suzanne Spence y Brenda Cerkez 
comparten su experiencia de su trabajo con los jóvenes de 
sus respectivos programas: Teen STAR y Family Honor.

Conocí a Stella a fi nales de la década de 1990, cuando yo vivía 
en la Diócesis de Harrisburg PA, donde ella era la coordinadora 
de la PFN. Fue ahí que aprendí a utilizar la PFN y luego caí en 
cuenta del llamado de la Iglesia a no recetar anticonceptivos 
en mi consultorio. No sabía a quién acudir para que me 
aconsejaran cómo hacer esto y mi instructora de la PFN me 
envió con ella. Ella ha sido una gran fuente de apoyo para mí, 
personal y profesionalmente. Después de mudarme a Virginia, 
ella me ayudó cuando tenía que aprender cómo enseñar la 
PFN, ya que faltaban instructores en nuestra diócesis. Aunque 
su programa diocesano no salía benefi ciado directamente, 
ella colaboró conmigo para que yo pudiera capacitar a otros 
instructores localmente y difundir la buena nueva. Stella 
fue una pieza clave para ayudar a que nuestra Diócesis de 
Richmond se convirtiera en un programa diocesano, avalado 
por la Conferencia de Obispos Católicos de los EEUU 
(USCCB), de nuevo llendo más allá del deber. También la 
consideraba una gran consejera y amiga. Tristemente, ella 
murió en abril de 2015. Confío que intercede por nosotros 
desde el cielo y que celebra este aniversario con nosotros.

Potenciando a mujeres jóvenes a 
través del conocimiento de su ciclo

Suzanne Spence trabajó como 
enfermera de pediatría en Stanford, 
cuando empezaba su carrera, y 
en el Centro de Aprendizaje de 
Inmersión de la Escuela de Stanford 
(Stanford’s School of  Immersive 
Learning Center). Su interés en la 
salud de la mujer aumentó después 
del nacimiento de sus hijos, y 
especialmente cuando sus hijas se convirtieron en 
adolescentes. Esta experiencia profesional y personal, 
así como su pasión de instruir a las mujeres jóvenes 
para que conozcan su ciclo, la llevó a convertirse en 
coordinadora de la Costa Oeste para Teen STAR, 
cuyas siglas en inglés signifi can: Enseñanza de la 
sexualidad en un contexto de responsabilidad adulta.

Brenda Cerkez, directora 
ejecutiva de Family Honor, Inc, 
trabaja con padres de familia y 
dirigentes de los ministerios en 
los EE.UU. e internacionalmente, 
a quienes les interesan los 
programas que reconocen la 
importancia de la familia y 

del papel singular de los padres de familia cuando 
hablan con sus hijos sobre la castidad y la belleza del 
don de la sexualidad que Dios nos ha dado. Ella se
ha presentado en EWTN Live, Catholic Connection, On 
Call con Wendy Weise, y en múltiples programas católicos.


