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A todas estas personas se dirigió el Beato Papa Pablo VI cuando promulgó su encíclica el 25 de 
julio de 1968, articulando su imperecedera enseñanza de la Iglesia católica sobre la “regulación de la 
natalidad”. Este boletín mensual de Fieles al Designio de Dios es una invitación para todos nosotros 
--- ---para que refl exionemos 
en estas verdades durante este año en que se cumple el 50 aniversario de la encíclica. 

El matrimonio no es, por tanto, efecto de 
la casualidad o producto de la evolución 
de fuerzas naturales inconscientes; es 
una sabia institución del Creador para 

realizar en la humanidad 
Su designio de amor. HV 8

Este artículo está disponible, en su totalidad, en el Blog de 
HV50 en www.CelebremosHV50.com
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A muchos partidarios de la Planifi cación Natural Familiar 
no les entusiasma la Exhortación Apostólica Amoris Laetitia. 
Se preguntan si ésta representa fi elmente la doctrina católica 
tradicional sobre la sexualidad humana y les preocupa (y 
resulta ser que es adecuada su preocupación) de tal manera 
que algunos teólogos, sacerdotes y obispos pudieran invocarla 
para defender un planteamiento permisivo y ambiguo 
tocante a las interrogantes morales relativas a la sexualidad 
y fertilidad. Pero el uso incorrecto de Amoris Laetitia no 
cambia el hecho de que se trata de un documento ofi cialmente 
promulgado de la doctrina católica del magisterio. Es un 
texto del magisterio que está aquí para quedarse; y en vez 
de entablar un debate reñido, una forma más productiva de 
abordarlo sería aprender cómo usar Amoris Laetitia de manera 
constructiva en defensa de la planifi cación familiar natural.
1. CITAS POSITIVAS DE LA PLANIFICACIÓN FAMILIAR NATURAL 
EN AMORIS LAETITIA

2. LA IMPORTANCIA DE LA INSTRUCCIÓN FORMAL
(UN INSTRUCTOR(A) Y CLASES) EN LA PLANIFICACIÓN 
NATURAL FAMILIAR

3. EL PRINCIPIO DE LA PAULATINIDAD

La pareja católica promedio que busca información 
sobre la Planifi cación Familiar Natural probablemente no 
estará demasiado preocupada por las “guerras culturales” 
católicas o la controversia que rodea Amoris Laetitia. En 
cambio, lo que sin duda necesitará es la tranquilidad 
de que la tarea que emprenden cuenta con el 
completo apoyo y estímulo de la Iglesia, así 
como la instrucción capaz y el acompañamiento 
compasivo y paciente de sus instructores y 
párrocos. Para las personas que se interesen en 
buscarlo, pueden encontrar el estímulo para todos 
estos asuntos en las páginas de la Exhortación 
Apostólica del Papa Francisco, Amoris Laetitia.

El Padre Luke Dysinger, OSB, MD estudió 
religión y medicina en la Universidad del Sur de 
California, y recibió su doctorado en Filosofía de 
la Universidad de Oxford. Antes de unirse a la 
comunidad monástica de Saint Andrew’s Abbey 
en 1980, obtuvo su formación como médico, 
y forma parte del personal médico del Centro 
Médico de Antelope Valley. Él enseña sobre el 
matrimonio y la sexualidad humana, bioética, 
patrística, y la historia de la espiritualidad cristiana 
en el Seminario Saint John en Camarillo, California.

Las presentaciones del Padre Luke Dysinger están disponibles 
en www.CelebrateHV50.com respecto a los siguientes temas:

USAR AMORIS LAETITIA EN DEFENSA DE LA VIDA Y LA PFN

El diálogo relacionado a la Exhortación Apostólica Amoris 
Laetitia, del Papa Francisco, se ha vuelto cada vez más 
acalorado en la cultura católica que solamente se puede 
describir como una cultura dividida. De hecho, la Exhortación 
contiene secciones que son muy favorables para la PFN y la 
ética sexual católica tradicional: El saber esto podría ayudar 
a promover una aceptación más positiva y extensa de la 
Planifi cación Natural Familiar entre las personas que favorecen 
el uso de Amoris Laetitia en la evangelización y catequesis.

EL PAPEL Y LA IMPORTANCIA DEL CLERO EN UNA 
NUEVA ERA DE LA PLANIFICACIÓN FAMILIAR NATURAL

A la mayoría de los sacerdotes, hoy en día, les incomoda 
hablar de la PFN, tanto con las parejas como con 
otros miembros del clero, incluso en su predicación/
catequesis. En esta presentación repasaremos algunas de las
razones y sugeriremos maneras en que el diálogo con laicos y 
profesionales de la salud pudiera reestablecerse y dinamizarse.



Encontrar la Victoria en una 
Cultura Pornográfic

David Calavitta
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Dennis Jacobelli
nominados por Padre Eduardo Horning

    EL Boletín de Fieles al Designio de Dios está disponible en inglés y en español 
en www.CelebremosHV50.com. Regístrate en la página principal para recibir correos electrónicos y la edición más reciente 
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Dennis Jacobelli ha enseñado en las escuelas 
preparatorias católicas por casi 40 años – materias 
como la teología del cuerpo, la planifi cación familiar 
natural y toda la plenitud de la doctrina de la Iglesia… 
Hay muchas generaciones de jóvenes bien formados 
gracias a la dedicación y paciencia del “Sr. Jake”.

Compartido gratuitamente en www.CelebremosHV50.com
Gracias al generoso apoyo de la Campaña de la Comunicación Católica
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No es ningún secreto el que la sociedad, cada vez 
más, está siendo formada por la presencia invasiva 
de la pornografía. La pornografía no solamente está 
más fácilmente disponible que nunca, sino que su 
terminología, fi losofía y estilo de vida, están inundando 
enormes espacios de nuestra cultura, como si fueran olas 
de la marea. Como católicos, – como seres humanos – no 
podemos ignorar que la marea sube. Debemos tener el 
valor de reconocer que vivimos en un mundo cada vez 
más afectado por la pornografía y que sus efectos son 
mucho más devastadores y socialmente prevalecientes 
que la lucha de un individuo con la pornografía. 
Aunque pareciera esto algo insuperable, la buena nueva 
nos recuerda que Jesús ha vencido el pecado, lo cual 
nos brinda la fortaleza y las estrategias para vencer en 
medio de la pandemia de una sociedad inundada por 
la pornografía. Esta charla revelará la obscura realidad 
de nuestra cultura afectada por la pornografía, a la vez 
que hace brillar la luz y la esperanza del Evangelio en 
los corazones de los que hemos sido llamados a vivirlo.

David Calavitta es un 
apasionado católico, 
enamorado de Cristo y 
su Iglesia. También está 
muy enamorado de su 
esposa, Brittany, y de 
su hijo, Judah. David ha 
recibido la bendición de 
poder servir a la Iglesia 
en la pastoral juvenil 
y la de jóvenes adultos 
desde el año 2000. 
Además del ministerio 
como conferencista, 
es director de diseño 
y mercadeo para Life 
Teen International.


